
国科大 2021 年秋季学期心理咨询与深度辅导安排 

国科大各位师生： 

 

您好！ 

 

国科大心理咨询与深度辅导服务将于 2021年 9月 2日正式开始。国科大心理咨

询与深度辅导服务将于 2021年 9月 2日正式开始（预约系统将于 9月 1日开放

预约）。本学期心理咨询将采取线下面对面咨询与网络视频的方式进行，其中标

有“教工”字样的时间段，咨询师可为校部教职工提供咨询，如有空闲学生也可

预约。姓名后标有【深度辅导】的辅导员老师将提供学业/学习/生活主题的单次

辅导，供学生预约。如果您选择视频咨询，请在预约时考虑并保证网络咨询的相

关条件（如独立安静的室内空间、稳定的网络环境等）。如果您是第一次在我校

进行心理咨询，请携带学生卡或教职工卡准时于咨询时间到达咨询室或进入视频

会议室。（北京奥运村、雁栖湖咨询室及上海岳阳路咨询室的面对面咨询将于 9

月 6日开始。） 

 

因国科大心理 APP正在改造升级中，请各位师生使用火狐（firefox）浏览器通

过 http://210.76.211.85 预约我们的咨询服务。 

 

请参加视频咨询的老师及同学，提前下载并安装调试好安卓或者电脑端科技云会

https://cc.cstcloud.cn/，按时参与视频咨询。您在预约成功后会收到一条带

有视频会议号的短信，在咨询时间输入会议号加入线上咨询室即可。 

 

如果您在使用过程中遇到问题，请通过 88256336或 mentality@ucas.ac.cn 向

心理中心反馈。 
 
新学期，心理中心依旧在这里，提供温暖与支持，与大家携手面对新的挑战，探

索未知的自己。 

 

心理中心提供的服务还包括：启明灯心理援助热线 4006-525-580（24小时接听）

和心赏计划·国科大心理健康守护行动等，更多活动内容请关注“国科大心理中

心” 公众号。 

 

中国科学院大学心理健康教育中心 

2021年 8月 31日 

 



 


	国科大2021年秋季学期心理咨询与深度辅导安排

